
INFORMAZIONI 
 

ZONA: 

Alpi Orobiche val Brembana  
 

DIFFICOLTA’:  

Gita escursionistica E ultimi 200 m di sviluppo EE 
 

EQUIPAGGIAMENTO:i :  
Scarponi, giacca a vento , borraccia , berretto   
 

PARTENZA A PIEDI DA: 

 Partenza 1594 m  s.l.m.;  parcheggio Baite di Mezzeno  
 

DISLIVELLO COMPLESSIVO: 

Salita 800  metri - sviluppo circa 10 km  

 

SEGNAVIA: 

217, 272 
 

TEMPO DÌ PERCORRENZA: 

5,00 ore escluse le soste  
 

PUNTI DI APPOGGIO SUL PERCORSO: 

Bivacco 3 Pizzi  
 

RITROVO:  
 

Ore 6,15 al parcheggio FS - Via Dante 
 

PARTENZA DA CREMONA: 

Ore 6,30 
 

PERCORSO STRADALE: 

Da Cremona autostrada A21 per Brescia poi A4 verso Bergamo 

uscita a Dalmine per la Val Brembana,Villa d’Almè, Zogno,          

S. Giovanni Bianco Roncobello parcheggio Baite di Mezzeno   Per 

Google Map. L’ultimo tratto di strada è a pagamento moneta 

pronta cassa. 
 

DISTANZA DA CREMONA: 

Circa 155 Km 
 

DIRETTORE DÌ ESCURSIONE: 

(Catapane Antonio 

 

ACCOMPAGNATORI:   
Bassini Gianmario  
 

CARTINE: (Carta in volantino Open Topo Map non in scala ) 

 

 Le iscrizioni sono raccolte direttamente dal capogita e/o 
accompagnatori incaricati, presso la segreteria durante gli 
orari d’apertura della sede C.A.I. 

martedì ore 17.00-18.30 
giovedì sera ore 21-22.30 

non sono ammesse iscrizioni telefoniche. 
 

APERTURA ISCRIZIONI  05 Giugno  2025 

CHIUSURA ISCRIZIONI  19 Giugno  2025 

NUMERO MAX PARTECIPANTI 24 

  SOCIO NON SOCIO 

QUOTA ISCRIZIONE 
 

  € 4,00 
 

  € 17,00  
al giorno 

TOTALE  € 4,00   € 17,00 

Estratto del Regolamento 
 Art. 4/2 La partecipazione alle escursioni sociali comporta la conoscenza integrale 
e l’accettazione incondizionata del programma proposto e l’impegno al rispetto del 
presente Regolamento. Il Direttore di escursione provvede all'atto dell'iscrizione dei 
soci e dei non-soci alla consegna di copia del presente Regolamento ritirando 
contestualmente apposita firma.                                                                                                                                                                                                                 
Art. 5/1 L’iscrizione a ciascuna escursione sociale viene raccolta direttamente dal 
Direttore di escursione o dagli accompagnatori incaricati, durante gli orari di 
apertura della sede sociale ed entro i termini stabiliti.                                                                                                                                                                                             
Art. 8 Con l’iscrizione al C.A.I., o con il regolare rinnovo del bollino sezionale entro il 
31 marzo di ogni anno, si attiva automaticamente la copertura assicurativa infortuni 
per tutte le attività sociali. La copertura assicurativa infortuni per i soci che non 
hanno rinnovato entro il 31 marzo e per i non soci è compresa nella quota di 
iscrizione alla escursione.                                                                                                                                                                                                                           
Art. 10/2 In caso di rinuncia a prendere parte alla escursione, ciascun iscritto è 
tenuto a darne comunicazione al Direttore di escursione, affinché questi possa 
eventualmente provvedere alla sua sostituzione. La quota di partecipazione versata 
viene restituita al rinunciatario, entro e non oltre 30 giorni, solo se un nuovo iscritto 
subentra in sua sostituzione.                                                                                                                                                                                                                      
Art. 12/2 Qualora il trasferimento da Cremona avvenga con autovetture private, gli 
equipaggi sono tenuti a suddividersi le spese di viaggio.                                                                                                                                           
Art. 13/1 Il Direttore di escursione, anche sentito il parere degli accompagnatori, 
può, a suo insindacabile giudizio, modificare in qualunque momento, in toto o in 
parte, il programma o l’itinerario proposto, dandone tempestiva comunicazione agli 
interessati.                                                                                                                       
Art. 14 Ogni partecipante, iscrivendosi alla escursione, prende atto delle difficoltà 
che essa comporta e le commisura alle proprie capacità.                                                                                                                                  
Art. 15/1 Ciascun partecipante, nel rispetto del presente Regolamento, ha l’obbligo 
di attenersi sempre alle disposizioni del Direttore di escursione e di adeguarsi alle 
sue decisioni, anche quando non le condivida.                                                                                                                                                                                                         
Art. 15/3 Ciascun partecipante, pena l’esclusione dalla escursione, è tenuto ad 
avere con sé l’equipaggiamento e l’attrezzatura indicati sul volantino di 
presentazione della escursione e a controllarne l’efficienza prima della partenza 

 

 

 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Cremona 

     via Palestro, 32      0372 422400 

 
www.caicremona.it 

 
Commissione Sezionale Escursionismo 

 

ESCURSIONE SOCIALE 
 

21 Giugno 2025 

 

Giro in zona poco frequentata  delle Alpi Orobiche  

Laghetto e cima Pietra Quadra   
 quota 2356 m s.l.m. 

 

 tipologia  
 
 
 

Dislivello 

 

 
 
 

Tempo percorrenza 

  
800 metri 5,00 h 

 E/EE  



DESCRIZIONE DEL PERCORSO 

 

Dal  parcheggio delle Baite di 

Mezzeno  si prende il sentiero Cai 217 

fino ad incrociare il sentiero 215 che 

va ai laghi gemelli, noi proseguiamo 

sul 217. Si incontra uno dei numerosi 

roccoli presenti in zona fino ad 

incrociare il sentiero 272 che lasciamo 

alla nostra sinistra e proseguiamo sul 

217 alla nostra destra. Si continua in 

salita, si presentano davanti i Tre 

Pizzi e continuando sul sentiero 217  

si arriva alla baita Tre Pizzi,  

successivamente si arriva al Laghetto 

di Pietra Quadra. Da qui lasciamo il 

sentiero 217 che riprenderemo nel 

ritorno, ora il sentiero si fa più ripido 

e ci porta al Passo. Ora si risale 

l’ultima cresta che porta ad una 

Madonnina successivamente ci sarà 

un tratto EE che ci porta al monte 

Petra Quadra cima panoramica dove a 

Nord Monte Spondone e il Monte del 

Tonale a Sud spiccano la cima di 

Menna, il monte Vetro, e in 

lontananza  monte Alben. A Sud 

Ovest  si vedono il lago di Pietra 

Quadra, iTre Pizzi e il loro Bivacco. 

Si prende la discesa fino al lago di 

Pietra Quadra poi il sentiero 217 che 

va al bivacco di Tre Pizzi. Da qui si 

prosegue sul sentiero fino ad 

incrociare il sentiero 272  dei Roccoli. 

Si va a destra tra pini Mughi fino ad 

incrociare il sentiero 217 di salita che 

ci porterà alle Baite di Mezzeno 

 
Prossime Escursioni: 

da (venerdi) 27 giugno a (domenica) a 29 giugno Val Masino   2600 m s.l.m.  - EE 
 

da (mercoledi) 09 luglio a (giovedi) 10 luglio  Rifugio Bignami 2401 m s.l.m. -  Laghetto del Fellaria – Valmalenco - E 
 

da (mercoledi) 16 luglio Val Canale Passo del Branchino 1821  m s.l.m. – E 

Parcheggio 

Baite di 

Mezzeno 


